
PROGRAMAÇÃO 
26 a 30 de Agosto de 2019  



26/08 - SEGUNDA 
14:00h – Abertura Oficial da I Semana do 
Bebê em Belém 
- Fala das autoridades 

- Chá de bebê com o grupo de gestantes “Cantinho Materno” de 

Belém e Distrito de Rua Nova 

- Entrega do Kit de enxoval para as gestantes 

- Dinâmica sobre afeto e comunicação 

Local: Espaço de Convivência 

Responsável: Secretaria de 
Desenvolvimento Social, CRAS  e Programa 
Criança Feliz 
Público Alvo:  Famílias, crianças, 
comunidade em geral 
 27/08 - TERÇA 
07:00h – Aulas expositivas nas Creches 
Formozina e Lucila Ramalho 
- Trabalhando a higiene pessoal de forma lúdica 
Local: Creche Formozina – Rua Nova e Creche Lucila 
Ramalho – Belém 

Responsável: Equipes das creches 
Público Alvo: Alunos das creches 
  
07:00 – Oficina de contação de histórias 
Local: Escola Francisca Leite Braga 

Responsável: Equipe da Secretaria de 
Educação 
Público Alvo: Alunos da Escola Francisca 
Leite Braga 
  
07:30 – Oficina de Drenagem Linfática 
Local: Centro Municipal de Reabilitação (Policlínica) 

Responsável: Equipe do Centro de 
Reabilitação 
Público Alvo: Gestantes  
 
07:30 – Oficina de introdução alimentar 
- Oficina de conversa com a Nutricionista do NASF 
sobre introdução alimentar 
Local: USF III - Tribofe 

Responsável: Nutricionista NASF e Equipe 
do PSF III 
Público Alvo: Bebês de 0 a 24 meses 
 

09:00h – Bebê com direito, é bebê 
cidadão 
- Orientações e promoção dos direitos da criança 
Local: Creche Lucila Ramalho e Creche Vovó 
Formozina 
Responsável: Secretaria de Educação 
Público Alvo: Alunos da creche  
 
  

  
08:30h – Circuito Funcional para a 
Primeira infância 
- Trabalhando o desenvolvimento neuropsicomotor 
Local: Escola Lagoa do Curimataú 
Responsável: Fisioterapeutas NASF e 
Equipe do PSF VI 
Público Alvo: Alunos da Escola  
  
13:00h – Oficina de Shantala, Ofurô e 
Charutinho 
- Momento com bebês de 0 a 03 meses, com 
orientações e cuidados 
Local: USF V – Praça Santo Antônio 
Responsável: Terapeuta Ocupacional e 
Fonoaudióloga NASF e Equipe PSF V 
Público Alvo:  Bebês de 0 a 03 meses 
 
13:30h – Alterações fisiológicas e 
emocionais no período gestacional 
- Roda de conversa 
Local: USF III – Tribofe 

Responsável: Psicóloga NASF  e Equipe do 
PSF III 
Público Alvo:  Gestantes 
  
15:00h – Oficina de Shantala, Ofurô e 
Charutinho 
- Momento com bebês de 0 a 03 meses, com 
orientações e cuidados 
Local: USF IV - Centro 
Responsável: ESF IV e Psicóloga e 
Terapeuta Ocupacional NASF   
Público Alvo:  Bebês de 0 a 03 meses 
  
14:00h – Cinema para as gestantes 
- Roda de conversa e filme sobre a gestação 
Local: USF VIII – Edmilson Ribeiro do Amaral 

Responsável: Assistente Social NASF e 
Equipe do PSF VIII 
Público Alvo:  Gestantes 
  
 14:00h – Ação com o grupo “Raízes de 
Amor” do Programa Criança Feliz 
- Roda de conversa com a Nutricionista do NASF 
sobre introdução alimentar 
Local: Sede do CRAS 

Responsável: Equipe do Desenvolvimento 
Social 
Público Alvo:  Famílias acompanhadas pelo 
Criança feliz 



28/08 - QUARTA 

14:00h – Ação com as famílias 
acompanhadas pelo Programa Criança 
Feliz no Distrito de Rua Nova 
- Roda de conversa com a equipe técnica do CRAS – 
Tema: Afeto e comunicação com os bebes, brincar e 
estimular 
Local: CRAS anexo- Rua Nova 
Responsável: Equipe Programa Criança 
Feliz 
Público Alvo: Famílias Criança Feliz 
  
15:00h – Oficina de fortalecimento de 
vinculo mãe-bebê 
- A importância do Pré Natal e cuidados com a mãe 
filhos 
Local: USF V – Praça Santo Antônio 
Responsável: Terapeuta Ocupacional e 
Fonoaudióloga NASF e Equipe de Saúde 
Bucal 
Público Alvo: Gestantes 
  
18:00 - A importância da participação 
paterna no desenvolvimento infantil 
Local: USF III – Tribofe 

Responsável: Terapeuta Ocupacional e 
Psicóloga NASF e Equipe do PSF III 
Público Alvo: Pais e cuidadores 
  

07:30h – Oficina de Drenagem 
Linfática 
Local: Centro Municipal de Reabilitação 

Responsável: Equipe CMR  
Público Alvo: Gestantes 
 
13:30h – Hábitos deletérios na 
primeira infância 
- Roda de Conversa 
Local: USF I – Vida Nova 
Responsável: Fonoaudióloga NASF e 
Equipe de Saúde Bucal 
Público Alvo: Gestantes, pais e 
puérperas  

 

13:30 Como estimular a criança em casa? 
- Roda de Conversa 
Local: USF I – Vida Nova 
Responsável: Terapeuta Ocupacional e 
Fonoaudióloga NASF 
Público Alvo: Pais e cuidadores de 
crianças de até 12 meses 
 
14:00 Oficina: Como estimular a 
criança em casa? 
Local: Sala de estimulação precoce (Centro de 
Reabilitação) 

Responsável: Fisioterapeutas NASF e 
Equipe de Saúde Bucal 
Público Alvo: Crianças de 02 a 12 meses 
 
15:30h Corrida KIDS 
- Maratona infantil 
Local: Praça da Luz 

Responsável: Equipe da Creche, Equipe 
NASF e Academia da Saúde 
Público  Alvo: População em geral 
 

07:00h – Benefícios do aleitamento 
materno 
- Roda de conversa a respeito do tema e 
momento dinâmico com as mães nos cuidados 
da saúde bucal 
Local: USF II – Rua Nova 
Responsável: Nutricionista e 
Fisioterapeuta NASF e Equipe do PSF II 
Público Alvo: Gestantes e puérperas 
  
13:30h – Cinema na Creche 
- Exibição de filmes infantis 
Local: Creche Lucila Ramalho 

Responsável: Professores 
Público Alvo: Alunos do maternal 
  

 07:30h – Oficina de Shantala, Ofurô e 
Charutinho 
Local: USF II – Rua Nova 
Responsável: Fisioterapeutas e 
Terapeuta Ocupacional NASF  
Público Alvo: Bebês de 0 a 03 meses 
 
  



29/08 - QUINTA 
 07:00h – Dia da Beleza 
- Momento de beleza compartilhado entre todos 
Local: Creche Formozina 
Responsável: Equipe da Creche 
Público Alvo: Alunos 
  
07:00h – Oficina de contação de 
histórias 
Local: Creche Lucila Ramalho 

Responsável: Equipe da secretaria de 
educação 
Público Alvo: Alunos 
  

07:30h – Capacitação: A importância 
da realização do Pré Natal na Atenção 
Básica 
Local: Espaço de Convivência 

Responsável: Coordenadores da Saúde 
Público Alvo: Médicos, enfermeiros, 
dentistas e equipe NASF  
 
08:00h –Teste da Orelhinha e da 
Linguinha - UNIPÊ 
- Realização de teste da orelhinha e da 
linguinha em parceria com UNIPÊ 
Local: Centro Municipal de Reabilitação 

Responsável: Equipe do Centro de 
Reabilitação e Equipe CESB (Policlínica) 
Público  Alvo: Crianças de 0 a 03 meses 
  

08:30h –  Orientações relacionados ao 
uso, armazenamento e descarte de 
medicações voltadas para a primeira 
infância 
- Sala de espera 
Local: Centro Especialidades (Policlínica) 

Responsável: Farmacêutico e Equipe CESB 

Público Alvo: Pais 
 

09:00h – Ação no Hospital Distrital de 
Belém 
- Acolhimento as gestantes 
- Abordagem sobre o Agosto Dourado 
- Roda de conversa com o Obstetra 
- A importância da família nos primeiros anos de 
vida 
Local: Hospital Distrital de Belém 
Responsável: Equipe do Hospital Distrital 
e Equipe de Desenvolvimento Social 
Público Alvo: Gestantes  
 
  

  

30/08 - SEXTA 

 
13:30h – Mitos da nutrição na gestação 
- Roda de Conversa 
Local: Centro de Especialidades de Saúde de Belém 
(Policlínica) 

Responsável: Nutricionista NASF e Equipe 
CESB 
Público Alvo: Gestantes 
 
13:30h – Realização de USG Obstétrica 
Local: Centro de Especialidades de Saúde de Belém 
(Policlínica) 
Responsável: Equipe CESB 
Público Alvo: Gestantes  
 
14:00h Os hábitos deletérios através do 
lúdico (UNIPÊ) 
Local: Creche Lucila Ramalho 
Responsável: Equipe UNIPÊ, Equipe NASF e 
Professores 
Público Alvo: Alunos da creche 
 
15:30 Cinema na Escola 
- Exibição de filmes  
Local: Escola Francisca Leite Braga 
Responsável: Professores 
Público Alvo: Alunos  

07:30h Alimentação Saudável na primeira 
infância 
- Palestra com pais sobre a alimentação saudável  
Local: Escola Francisca Leite Braga 
Responsável: Nutricionista da secretaria de 
educação 
Público Alvo: Pais  
 
07:00h Oficina de primeiros socorros 
SAMU 
- Visita a ambulância e mostra de equipamentos  
Local: Creche Formozina 
Responsável: Equipe do SAMU e Professores 
Público Alvo: Pais 
 
08:30 Circuito funcional na Zona Rural 
- Palestra com pais sobre a alimentação saudável  
Local: USF VII - Serraria 
Responsável: Crianças de 0 a 06 anos 
Público Alvo: Crianças de 0 a 06 anos 



08:00h – Escovação Supervisionada 
-  Prática de escovação  
Local: USF VII - Serraria 
Responsável: Equipe de Saúde Bucal 
Público Alvo: Crianças de 0 a 06 anos  
 
09:00 – Oficina de Slime 
- Prática de como fazer slime 
Local: Centro Municipal de Reabilitação 
Responsável: Equipe do Centro de Reabilitação 
Público Alvo: Crianças de 0 a 06 anos 
  

 14:00h – Qualificando a assistência a gestante: parceria entre o Hospital Distrital e 
Atenção Básica de Belém 
- Roda de conversa entre os profissionais do Hospital Distrital e Atenção Básica  
Local: Auditório da Secretaria Municipal de Saúde 
Responsável: Equipe do Hospital Distrital e Coordenadores da Secretaria Municipal de 
Saúde 
Público  Alvo: Médicos, enfermeiros, ACS e Equipe NASF 
 
15:30h Oficina de primeiros socorros SAMU 
- Visita a ambulância e mostra de equipamentos  
Local: Creche Lucila Ramalho 
Responsável: Equipe do SAMU e Professores 
Público Alvo: Pais 
 
14:00h – Mini circuito neuropsicomotor 
Local: Creche Formozina 

Responsável: Alunos 
Público Alvo: Pais 
  
  


